
DU  24/08/2026  AU  30/08/2026

lundi 24 mardi 25 mercredi 26 jeudi 27 vendredi 28

Menus
* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Origine de

nos viandes

(PC) Plat complet

samedi 29 dimanche 30
Radis beurre

Salade de boulgour

Nem aux légumes

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Rosbeef marengo

Tarte saumon & ciboulette

Rosbeef froid

Jardinière de légumes

Cocos blancs sce tomate

Purée de haricot vert

Fromage blanc

Kiri

Yaourt nature

Marmelade de fruits maison

Pommes cuites au miel

Gâteau basque

à base pommes BIO

Brocolis sauce ranch

Salade paysanne

Crêpe jambon* emmental

Dahl

Sauté de porc* façon

Poulet roti nature

colombo

Riz BIO

Légumes à l'oriental

Purée d'épinards

Saint Nectaire à

Velouté fruix

Yaourt nature

la coupe AOP

Prune

Pêche

Semoule saveur vanille

(sous réserve)

sur lit caramel

Pastèque

Ciselée d'iceberg

Pavé au poivre*

Filet de colin MSC à

Poulet sce

Escalope volaille pochée

la niçoise

bressanne

Tortis HVE

Epinards béchamel

Purée de carottes

Carré frais

Munster

Yaourt nature

à la coupe AOP

Flan aux oeufs du Chef

Liégeois au chocolat

Banane

(lait BIO)

Tomate

Salade de lentilles

Acras de morue

(lentilles BIO LOCAL)

Rôti de dinde

Boulettes végétariennes

Rôti de dinde nature

sauce gravy

tomate mozzarella

Courgettes à la crème

Semoule BIO

Purée de pommes de
terre

Coulommiers à la

Petit suisse nature

Yaourt nature

coupe

Raisins

Nectarine

Chausson aux pommes

Salade coleslaw

Salade verte

Crème de foie*

Cervelas obernois*

Tranche de colin

Aiguillette de poulet

façon fish & chips

pochée

Potato Wedges

Haricots beurre

Purée de céleris

à l'anglaise

Yaourt local ETREZ

Crème Anglaise

Yaourt nature

Brownies (oeufs BIO)

Crème dessert vanille

Abricot

Rosette*

Concombre à la menthe

Allumette au fromage

Cappelletti 5 fromages

Paupiette de veau

Longe de porc* nature

sce ricotta (PC)

à la niçoise

Champignons persillés

Flageolets

Purée de brocolis

Carré ligueil à la

Fromage blanc

Yaourt nature

coupe

Pomme BIO

Eclair au café

Mousse au citron

Salade multifeuille

Pâté croute*

Terrine de légumes

Paëlla au poulet et

Saumonnette MSC sauce

Jambon de dinde

fruits de mer

crevettes

Riz BIO jaune

Tomates grillées

Purée de courgettes

aux herbes

Bleu douceur

Petit nova aromatisé

Yaourt nature

Paris-brest

Crème Mentonnaise

Poire cuite au vin
et cannelle

Poisson poché nature4

1

2

3

Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature

Pomme de terre vapeur

4

Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur

Petits pois vapeur

5

Haricots plats vapeur Chou-fleur vapeur Salsifis vapeur Haricots beurre vapeur Carotte vapeur Haricots verts vapeur

4 Compote poire
sans sucre

Compote pomme coing
sans sucre

Compote pomme
sans sucre

Compote pomme banane
sans sucre

Compote poire
sans sucre

Compote pomme coing
sans sucre

Compote pomme
sans sucre

Soupe minestrone Velouté breton Potage cultivateur Velouté Dubarry Soupe aux pois cassés Velouté de courgettes Velouté forestier4
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